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Resumo

O surgimento da doenca provocada pelo SARS-Covid 19, a qual tem sido tratada como Coronavirus, afetou
diversos paises em todo o mundo, desde mar¢o de 2020 e, somente no Brasil, ja provocou um nimero supetior
a 600 mil 6bitos. Neste cendrio, como resultado do impacto da pandemia, a sociedade incorporou uma série de
novos comportamentos. Dentre estes, destacam-se a inseguranca alimentar, a violéncia urbana e uma certa
aversdo das autoridades em atender aos cidaddos em um momento em que aquilo a que denominamos de anomia
vai se materializando de forma bastante evidente. Isso nio vem ocorrendo somente no Brasil, mas em varios
outros paises, principalmente, na América do Sul e Asia. Questiona-se, a partir de uma “tela eliasiana”, até que
ponto o descompromisso com alguns niveis de civilidade pode ensejar um retrocesso em relacio ao projeto
civilizatério e emancipatério construido nos ultimos trés séculos? O Brasil ¢ um pafs onde a desigualdade social
e suas mazelas sempre existiram em razdo do baixo investimento em educagio, saude e outros servicos basicos.
Temos um pais marcado pela existéncia de uma elite descompromissada com as questdes de fundo da socie-
dade. O racismo ¢ a falta de um projeto de nac¢do unissono sio marcas indeléveis de nossa sociedade. Com a
pandemia tais condi¢es se acirraram, evidenciando graves e danosas consequéncias dessa desigualdade. Diante
disso, o presente trabalho questiona a possibilidade de existéncia de um caminho que esteja nos levando a um
rompimento da nossa sociedade com o processo civilizatério, assim como preconizado por Norberto Elias, e
que ¢ o cerne de sua importante obra.

Palavras-Chave: Pandemia. Isolamento. Desigualdade social. Retrocesso. Processo Civilizatorio.

Abstract

The new coronavitus disease (Covid-19) affected several countries around the wotld and at the end of March
this year there were almost 600.000 deaths, only in Brazil. In this scenatio, society, as a whole, assumed new
behaviors and in this context, food insecurity, utban violence and a certain aversion by the authorities to setve
citizens are highlighted at a time when the so-called anomie is materializing. This is not only in Brazil, but in
several other countries, mainly in South America. It is questioned, based on an “Eliasian canvas”, to what extent
the lack of commitment to some levels of civility can mean a setback, almost a rupture, in relation to the civilizing
and emancipatory project built in the last three centuries? Brazil is a country where social inequality and its ills
have always existed due to low investment in education, the existence of an elite uncommitted to the fundamental
issues of society, racism and the lack of a unified nation project. With the pandemic, these conditions have
intensified, showing serious and damaging consequences of this inequality. In view of this, the present work
questions the possibility of the existence of a path that is leading us to a rupture of our society with the civilizing
process, as advocated by Norberto Elias, and which is at the heart of his important work.

Key-words: Pandemic. Isolation. Social inequality. Backspace. Civility setback. Civilizing Process.
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Introdugao

O final do segundo decénio do século XXI se apre-
sentou a0 mundo como um momento de novas pers-
pectivas, dimensoes e problematicas. Reestruturando
a forma de pensar e agir, 2020 inaugura o inicio de
novos comportamentos sociais, resultantes da pande-
mia do novo Coronavirus (Covid-19) e reaviva a me-
moéria da humanidade quanto a incapacidade de ge-
renciar situacGes agudas, as quais nos impoe determi-
nadas crises, principalmente quando relacionadas a

enfermidades.

A sociedade travou uma luta a cegas contra um ini-
migo até entdo desconhecido e, de todos os pafses afe-
tados pela doenga, o Brasil esta entre aqueles com
maior nimero de contaminacdes e mortes. Desde o
inicio do ano de 2020, os cenarios social, politico e
econ6émico foram redesenhados pela pandemia e, em
razdo disso, surgiram importantes questionamentos
acerca da estrutura da nossa sociedade emergiram de
diversas formas.

Se antes a nog¢do de pandemia se fundamentava ape-
nas em relatos histéricos, como no caso da gripe es-
panhola (1918), e da peste negra (1348-1350), surpre-
endentemente, a histéria deixou os livros para ser vi-
venciada pela humanidade novamente.

Essas experiéncias relatadas nos livros ressoavam
como perfodos distantes. De fato, toda obra histérica
se constitui em um espelho mais ou menos distante
(Tuchman, 1978/1991). E mesmo que recuadas as
épocas referidas, a histéria nos permite conjecturar
sobre as diferentes dimensdes da condi¢ao humana,
bem como sobre os efeitos devastadores de uma pan-
demia.

A peste negra chegou do Oriente ao Ocidente pelo
Mar Mediterraneo por meio de navios no século XIV,
0s quais ndo somente traziam mercadorias, mas tam-
bém os ratos contaminados por pulgas infectadas pela
bactéria Yersinia pestis, que propiciou a proliferagio
da enfermidade. A peste se espalhou rapidamente e
matou entre um ter¢o e metade da populagio da Eu-
ropa na época. A doenca se apresentou como uma in-
fecgao pulmonar transmitida pelo ar e ndo se conhecia
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outro remédio que nio fosse o isolamento do nicleo
de contagiados (Marr, 2012/2015).

No mesmo nivel de gravidade, estima-se que a gripe
espanhola ou influenza virus HIN1, ocorrida em
1918, contaminou 500 milh&es de pessoas, o que cor-
respondia a aproximadamente um quarto da popula-
¢ao mundial na época. Foi considerada como uma das
epidemias mais mortais da histéria. Estudos recentes
(feitos durante a ultima propagacio da influenza virus
H1N1 — 2009) apontaram a falta de higiene como um
dos fatores determinantes de contaminacio da infec-
¢do bacteriana. Segundo a historiografia, a gripe de
1918 chegou ao Brasil em setembro do referido ano,
por meio do navio Demerara, vindo de Portugal, o
qual desembarcou doentes em Recife, Salvador e Rio
de Janeiro, espalhando focos em diversas cidades
(Bertucct, 2009).

A nova doencga do Coronavirus (Covid-19) se alastrou
rapidamente por todo o planeta afetando inumeros
paises em proporgdes até entio niao imaginadas, oca-
sionando situagdes assustadoras, como por exemplo,
a ocorréncia de corpos de pessoas encontrados no
meio das ruas de Guayaquil, Equador, remetendo-nos
aos piores cenarios da peste negra ocorrida na Europa
no século XIV.

O isolamento social compulsério, bem como os no-
vos habitos de convivéncia, nos insinua a varios ques-
tionamentos, a partir da 6tica da obra de Norbert Elias
(1897-1990). Neste momento, ¢é legitimo nos pergun-
tarmos até que ponto o descompromisso com alguns
padrSes de civilidade podera significar um retrocesso
em relacdo ao projeto civilizatério/emancipatério
construido nos ultimos trés séculos e um acirramento
das cruas condicOes de vida?

Ao considerarmos o movimento de civilizacio do
mundo, podemos afirmar que o processo civilizatério
definiu padroes nas relagdes sociais e, diante da inda-
gacdo acima, outra interroga¢ao paira: quais seriam os
padrbes hoje vigentes?

Se estamos vivendo o inicio de um retrocesso civiliza-
torio, entdo a pandemia, por sua condi¢ao distépica e

anOmica, estd levando a sociedade a fechar os olhos



para algumas conquistas civilizatérias, sociais e exis-
tenciais que foram se construindo desde antes do ad-
vento da modernidade.

Em sendo assim, levanta-se a reflexdo e o debate para
a realidade no contexto socioeconémico, o compor-
tamento individual e as questoes que o cercam (traba-
lho remoto, mitigaciao da circulag¢ido nas ruas, proibi-
¢Oes e obrigacbes — como o uso de mascara, por
exemplo).

E, a partir dessas colocagdes, o tema deste trabalho
propde a analise de alguns novos comportamentos so-

ciais em razio do Coronavirus (Covid-19).

1. Breve panorama mundial em tempos de
pandemia: trabalho, desigualdade, educagio
a distancia

Inicialmente, cumpre situar o estudo a partir do pro-
cesso civilizador, o qual demanda uma expectativa de
longa duragdo, o que exige também uma visdo mais
ampla sobre atitudes e a¢des capazes de promover

uma mudanca civilizatéria.

O individuo se relaciona socialmente a partir de seus
interesses e suas acOes sdo tracadas em face da capa-
cidade de preservacao seletiva de experiéncias vividas
em todas as idades, as quais exercem ressaltante fun-
¢ao na individualizagio dos seres (Elias, 1970/2008).
A partir disso, na compreensio de Elias, a sociedade
e os individuos modelam uma relagio dinamica e re-
ciproca, de modo que nio se sustenta considera-los
em separado (Elias, 1939/2011). Ou seja, nao ha indi-
viduos sem sociedade nem sociedade sem individuos.
Além disso, a individualizacdo tem suas particularida-
des de acordo com o momento histérico, as configu-
racoes, as relagbes e as trajetérias sociais (Elias,
1987/1994). A atual pandemia reforcou a ideia da in-
dividualizacdo, bem como a relagio dinamica e reci-
proca entre individuo e sociedade a partir do isola-
mento social compulsério, juntamente com 0s NOVOSs
habitos.

Classificada e declarada como pandemia em marco de
2020 pela Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), a
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crise do novo Coronavirus apresentou o distancia-
mento social como forma primeira e essencial de en-
frentamento da doenca. Semelhante indicagio era a
profilaxia indicada quando da peste negra e da gripe

espanhola (isolamento do nucleo de contagiados).

Longe e préximo, a0 mesmo tempo, os futuros uté-
picos e distépicos imaginados nos séculos passados
vieram novamente a debate. Apesar de ainda nio dis-
pormos de residéncias nas crateras lunares, experi-
mentamos, momentaneamente, a eminéncia de uma
extingdo. Utépicos pensamentos logo foram coloca-

dos abaixo com simples e eficazes respostas.

O distanciamento social trouxe consigo uma nova
forma de pensar e reformulou a vida e o trabalho, duas
das suas mais importantes esferas. O refigio domés-
tico tornou-se, para muitos, circulo de contengio e lo-
cal de trabalho, tal como na época pré-capitalista. A
experiéncia de vida passou a ser realizada entre poucas
paredes. E, hoje, a quarentena, romantizada em mui-
tos futuros utépicos e distopicos, veio como a medida
sanitaria imediata e necessaria para combater a enfer-
midade que se alastrava pelo mundo, infectando e le-
vando a morte milhares de pessoas por todo o globo.
Diante desse cenario repentino, o abrigo caseiro, o
trabalho remoto e a contencao da circulacdo das pes-

soas se transformou em uma realidade universal.

Na concepgao eliasiana, é possivel analisar a inusitada
circunstancia como parte dos processos aos quais a
humanidade se submete: o histérico, o biologico e o
sociocultural. E apesar das mudangas sociais enfren-
tarem um ritmo mais lento comparadas as bioldgicas,
deve-se ressaltar que as formas de viver e conviver re-
almente vao mudando com o passar dos anos e, nesse
entremeio, o processo civilizador vai se fazendo, con-
tribuindo para a sedimentac¢ao de costumes e compoz-

tamentos.

Se para muitos a nova realidade nio se apresentou
como algo de dificil adaptag¢do, para outros, como o0s
trabalhadores informais e produtores rurais, configu-
rou-se como um desafio de importantes dimensdes. A
realidade vivenciada por um contingente de pessoas
se mostra distante da sobrevivéncia dentro do refugio
doméstico.
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Dentro do contexto brasileiro, pafs com variadas pro-
porcdes e variados contextos, antigos problemas fo-
ram ampliados. A desigualdade, antiga e irresolvida
chaga social, evidencia os efeitos da mescla de inime-
ros fatores, tais como: os baixos investimentos em
educacio e saude; a existéncia de uma elite descom-
promissada; o racismo e a falta de um projeto de na-
¢ao unissono - é agora acirrada, evidenciando as gra-
ves e danosas consequéncias dessa desigualdade para
a nossa sociedade (DaMatta, 1984; Holanda, 1930).

Em um tempo inimaginavel, grupos de pessoas tive-
ram que se adaptar as novas formas de convivéncia:
uso de servicos delivery, aplicativos e aulas virtuais,
contatos com parentes do grupo de risco via chama-
das de video, o uso de mascara e alcool em gel, e, prin-
cipalmente, isolar-se em casa:

“Em tempos de pandemia, ficar em casa’ se mostra
entdo uma experiéncia complexa: as pessoas perma-
necern mais tenipo nela e novas atividades sao trazidas
para dentro desse lugar de vida. Homens ¢ mulberes
que trabalhavam fora se veem reinventando tarefas em
trabalbo remoto. Criangas, suas demandas fisioldgicas
¢ afetivas e suas atividades escolares inpden novos rit-
mos aos pais. Ldosos que viviam sozinhos sob os cui-
dados de enfermeiras e cuidadoras se encontram no
centro de negociagoes tensas sobre a distribuicao das
responsabilidades entre parentes ¢ prestadores de ser-
vigos — ¢ seus valores morais e monetdarios. Empre-
gadas domésticas e diaristas vivem as agonias de ter
ameagas on saldrios de fato cortados — sem as casas
dos outros onde trabalhar, perdem os meios de manter
suas proprias casas” (Araujo, 2020, p. 3).

Pontualmente, cumpre abrir um curto paréntese para,
a partir de abordagens classicas, confirmar o impozr-
tante espago ocupado pelo trabalho na transformagao
das relagbes sociais, particularmente, nos tempos atu-
ais em que trabalhadores (exemplo: domésticos, infor-

mais e eventuais) vivem “na corda bamba”.

O trabalho ¢ relevante a organiza¢io da vida social e
a ideia de sociedade do trabalho estd diretamente li-

gada a sustentacao das condi¢Oes materiais, inclusive,
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no que se refere a produgio rural, que nao poderia es-
tagnar completamente a produgio, sob pena de escas-
sez absoluta de alimentos. A medida que predomina o
trabalho assalariado (classe operaria), as relagbes soci-
ais se determinam pela acumulagio de capital e pela
ideia de que a competitividade faz parte da estrutura
laboral. Isso faz da grande maioria dos individuos me-
ros componentes de uma engrenagem caracterizada
pela exploracio (Marx, 2017a, 2017b, 1894/2017). O
trabalho tem importancia central na organizagio da
vida em sociedade face aos valores e as representa-
¢Oes, as quais direcionam algumas agbes sociais fun-
damentais (Weber, 1999). Depreende-se assim, que
em uma sociedade do trabalho, o processo de consti-
tuicdo de identidades se ratifica pelas diversas fung¢oes
que cada individuo desempenha na vida economica.

Da observacio de profissionais que ndo tiveram a op-
¢ao de se resguardar dos efeitos da pandemia, ja que
latente a necessidade de desempenho da fungio: agri-
cultores, enfermeiros, médicos, policiais, garis, dentre
outros, é possivel demonstrar que as relagdes sociais
se (re)desenham a partir da definicdo de quem tem ou
ndo recursos para se manter isolados por longos peri-
odos. Aqueles sem condi¢bes tampouco para seguir
orientacdes sanitarias, sem o minimo existencial, se-
guem trabalhando e submetendo-se ao risco de con-
taminacao e, sobretudo, ao sistema estrutural explora-
torio. E entdo, chegamos ao ponto: o trabalho (ndo
remoto) como meio de subsisténcia — ‘devo parar e
me isolar, mas nio posso parar de trabalhar, porque é
dele que vem o sustento da minha familia’. Assim, as
cores da desigualdade se iluminam e confirmam sua
(Giddens,

natureza estrutural c estruturante

1984/2003).

Nessa conjuntura, a obra de Elias (1985/1991;
1969/2001;  1987/1994;  1982/2012;  2008;
1970/2008; 1939/1993; 1939/2011; 1984/1998) nos
convida a refletir e a debater sobre a possibilidade de
um colapso da civilizacdo atual caso nio se tenha uma
reconfiguracio das relagdes sociais, considerando um
cenarios até entdo inimaginado.

As mudancas no mundo do trabalho nos valem para
compreender as inovagbes, bem como a correlagio



entre a evolugio tecnolégica (tdo destacada nessa pan-
demia), o aperfeicoamento de costumes, a burocrati-
zac¢do, a urbanizacdo e a industrializacdo. Esse con-
junto de elementos, associados, Elias denomina pro-
cesso ctviligador e assevera em face do trabalho que é
preciso considerar as tensdes elementares, a competi-
¢do e as insegurancas especificas:

“As tensoes do mundo moderno impiem a esses indj-
vidnos uma pressao de trabalho e uma inseguranga
profunda que nunca cessam. (...) A competiao incon-
troldvel, isenta de monopdlio, entre pessoas da mesma
classe, por um lado, e as tensoes entre diferentes classes
¢ grupos, por outro, dio origem também, no caso do
individno, a uma continua ansiedade ¢ a proibigoes ou
restrigoes especificas. Elas, também, produzem sens
praprios medos especificos: medo de perda do emprego,
de uma vulnerabilidade imprevisivel aos que exercem
poder, de cair abaixo do nivel de subsisténcia, que pre-
valecern nas classes mais baixas; (...) E foram preci-
samente medos e ansiedades desse tipo (...) que desem-
penbaram até hoje um papel decisivo na modelagao do
codigo vigente de conduta” (Elias, 1939/1993,
pp. 270-271).

Em tempos de pandemia, outro importante ponto que
deve se alertar, em face do panorama mundial socioe-
conbémico, ¢ a implementacio da educagao a distancia,
que se afigurou uma novidade ainda mais impensada
(nos ensinos fundamental e médio), vez que a respon-
sabilidade cognitiva foi repassada a familia e/ou res-
ponsaveis:

“As propostas de educagao a distancia transportaram
para os familiares ¢ responsdveis parte das responsa-
bilidades dos professores em relagio aos estudantes.
Além dos mencionados problemas relacionados a pan-
demia e a questies de renda e subsisténcia, familiares
de alunos se viram tendo que assumir uma fiungao
para a qual geralmente nio sio capacitados, tendo em
vista que hd toda uma gama de saberes especificos
para se lecionar criangas e adolescentes de cada faixa
etdria que nao se desenvolve somente com a prdtica
profissional e nio sao apreendidos de um dia para on-
tro. E preciso salientar, ainda, que nenbuma dessas
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categorias foi adequadamente capacitada para a fun-
¢do de trabalho remoto, dos profissionais de educagio

aqueles que supervisionam a educagao em idade esco-
lar” (Solis, 2020, p. 7).

De fato, juntamente com os problemas econémicos e
politicos, a pandemia veio questionar modelos de ne-
gbcios e paradigmas socioculturais. Os grupos sociais
viviam uma rotina bem delineada e, de repente, o fe-
chamento unilateral de todo um pafs, com dimensdes
consideraveis, demonstrou claramente o quanto esta-
mos (a nacdo e seus setores) despreparados para situ-
acoes deste tipo. Os primeiros estados a decretarem a
suspensdo das atividades nos setores produtivos fo-
ram Distrito Federal e Rio de Janeiro. No contexto da
escola, por conseguinte, a educacio sofreu um choque
de realidade que impeliu a novos formatos, impondo
de forma nio planejada a adogao do ensino remoto.

Além disso, o aumento da violéncia urbana, em espe-
cial, a violéncia policial evidenciou que as ilegalidades
praticadas pela policia contra os cidadaos nas ruas tém
sido cada vez mais recorrentes. Os casos de violéncia
envolvendo a policia

“(..) alimentam um sentimento de descontrole e inse-
guranga que dificulta qualquer tentativa de controle ¢
pode até contribuir para a escalada de ontras formas
de violéncia. A violéncia policial, principalmente
guando os responsdveis nao sao identificados ¢ puni-
dos, € percebida como um sintoma de problemas graves
de organizacdo ¢ funcionamento das policias. Estes
problemas, se nao forem solucionados, particularmente
em democracias emergentes como o Brasil, podem gerar
problemas politicos, sociais e econdmicos sérios e po-
dem contribuir para a desestabilizagio de governos e
regimes  democrdticos” (Mesquita Neto, 1999,
p.- 131)

Em face das praticas de controle de legalidade, hd uma
pontual diferenca entre cidadaos e policiais (represen-
tantes do Estado). Estes sdo autorizados pela Carta
Magna a usar a forga fisica contra aqueles no cumpri-

mento do dever legal, em virtude da preservacio da
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seguranca publica, da ordem publica e da incolumi-
dade das pessoas e do patrimonio. Entretanto, a lei
maior (Constituicao Federal) ndo autoriza a pratica do
abuso de autoridade, em que agentes usam a forca de

forma ilegal.

A partir disso, distingue-se o ato de for¢a de ato de
violéncia sob o ponto de vista sécio-politico. Nessa
analise, infere-se que nao somente a legalidade € crité-
rio de andlise, mas também a legitimidade do uso da
forca fisica: a policia é permitido, legalmente, restrin-
gir direitos e liberdades em prol da coletividade, con-
tudo, sua atuacdo deve estar pautada na legalidade,
sob pena de praticar atos de violéncia pelo uso desvir-
tuado da forca face a as finalidades alheias a estabili-
dade e a paz das nagdes.

A violéncia policial se configura, além de ilegal, um
comportamento nao legitimado. Nesse aspecto, surge
a necessidade de profissionalizacdo e aprimoramento
dos agentes, a fim de melhorar a prestacio do servigo
de seguranca publica:

“(..) a violéncia policial é um comportamento anti-
profissional, nao-profissional on ponco profissional,
antes de sugerir que a violéncia policial ¢ um compor-
tamento ilegal, ilegitimo ou irregular por parte de po-
liciais envolvidos em atos de violéncia. Esta concepedo
sugere a necessidade da profissionalizacio da policia e
da melboria da formagao e aperfeicoamento profissio-
nal dos policiais antes de sugerir a necessidade de nma
punicio dos policiais envolvidos em atos de violéncia
como forma de controlar a violéncia policial. Portanto,
ndo produz, antomaticamente nma reagio negativa por
parte dos policiais, podendo, assim, servir de base para
uma relagao de cooperagdo, e nao de conflito, entre po-
liciais ¢ nao policiais na questio da compreensio e do
controle da violéncia policial” (Mesquita Neto,
1999, p. 130).

Nessa linha de analise, compreende-se que a agdao da
policia deve estar em acordo com as leis estabelecidas
para que possam ser legitimadas perante a sociedade.
Ou seja, a atuagdo policial deve seguir parametros le-
gais, para que sua autoridade seja aceita (Carvalho &
Silva, 2016).
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A legalidade é um atributo do exercicio do poder que
se esteia na universalidade de principios relativos a or-
dem e a seguranca, enquanto a legitimidade é uma
condicdo do titulo de poder que se fundamenta no in-
teresse e na vontade dos componentes de uma orga-
niza¢io sécio-politica.

2. O individuo, as mudangas sociais, a morte
e a vida indigna de ser vivida: vivemos um re-
trocesso do processo civilizatério?

Diante da nova realidade que nao somente evidenciou
uma ja sabida a desigualdade social, mas intensificou
outras problematicas, observa-se que os individuos
foram forcados a novos habitos de convivéncia. Ati-
vidades costumeiras (trabalho, estudo, exercicio fi-
sico) passaram a ser desenvolvidas no espago domés-
tico, afinal, academias foram fechadas, escolas imple-
mentaram o ensino a distdncia, e muitas empresas (pu-
blicas e privadas) adotaram o trabalho remoto, utili-

zando sistemas e tecnologias avancadas.

Além disso, a vida social ficou restrita aos familiares
mais proximos (residentes sob o mesmo teto) e a cir-
cula¢do nas ruas foi regrada (uso obrigatério de mas-
cara, distancia minima exigida em mercados, farma-
cias e, sobretudo, auséncia de contato fisico com ou-
tras pessoas).

A pandemia trouxe muitas novidades, mas, para além
do isolamento social, alguns individuos passaram a te-
mer uma realidade socialmente percebida, mas pouco

conjecturada: a morte.

O homem, no sentido designativo da espécie, diferen-
cia-se dos demais animais pela consciéncia da morte.
A finitude de sua existéncia, desde os primérdios de
sua evolugao, moldou sua forma de organizar a vida.
Se por um lado, determinados grupos temem a morte,
sendo ao final de seu ciclo de vida julgados por suas
atitudes e condenados ao inferno ou ao paraiso, por
outro lado, outros grupos normalizam a morte, sendo
esta apenas mais uma etapa. O corpo, primeira incu-
badora do ser, morre de forma a dar inicio na préxima

etapa da evolucdo. A forma como se encara a morte



ditard, em muitos aspectos, a relagdo do individuo

com a sociedade.

O fim, dolorosa certeza da aventura humana, nio é
unico. Um simples desligar da tomada. A morte chega
das mais variadas formas. Para alguns um simples gra-
dual apagar da vela, para outros o tormento ainda em
terra. O fim, portanto, estd muito além do préprio fi-
nal. A forma que lidamos com o caminho até o efetivo
apagar ¢ alterado de sociedade para sociedade.

Elias, em sua obra A solidio dos moribundos
(1982/2012), apresenta esta questao assumindo que o
fim tem inicio muito antes de seu efetivo acontecer.
No inicio deste caminhar, os contextos socioculturais
estabeleceram a forma como os individuos irao lidar
com o partir de determinado ente querido: “A fragili-
dade dessas pessoas ¢ muitas veges suficiente para separar os
que envelhecem dos vives” (p. 5).

Esta fragilidade acaba por levar os individuos a uma
falta de sensibilidade com os seus em decadéncia.
Muitas vezes, refletido como uma falta de paciéncia,
tornar-se menos afetivos com os seus moribundos.
Afastam-se, ja assumindo, muito antes da perda, o
partir. Inquestionavelmente, existem outros que a
contraponto do acima expressado permanecem ao
lado de seus entes. E para estes o sofrimento do fim
da vida ¢ tdo grande quanto para aquele que esta a par-
tir. Deixa-se, portanto, os moribundos a se esvairem.
Evita-se o sofrimento “abandonando” a mercé dos lo-
bos, aqueles que ja nido conseguem acompanhar a
tribo. A evolugdo, que levou o homem a grandiosos
avancos, se esqueceu de alguns detalhes. A ocorréncia
desse isolamento precoce dos moribundos, assim
como telatado por Elias (1982/2012), ¢é sinal, mesmo
nas sociedades mais avangadas, de uma fraqueza. E a
auséncia de identificacdo, simpatia, com aquele que
esta partindo.

Inegavelmente é notavel a existéncia de uma evolugao
em relacdo a forma como lidamos com a morte. O
proprio Elias esclarece que “Ndo mais consideramos um
entretenimento de domingo assistiv a enforcamentos, esquarteja-
mentos e suplicios na roda. Assistimos ao futebol, e nio aos
Gladiadores na arena” (Elias, 1982/2012, p. 6).
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A pandemia do Coronavirus trouxe a tona essa situa-
¢ao de sofrimento em que passamos, em determinado
momento, a ter consciéncia, de certa forma, de nossa
mortalidade. Compreendemos a realidade do morrer
sujeito a todos, porém, ainda sentimos dificuldades
em nos identificar com os moribundos. Tememos a
morte por termos medo do desconhecido, sendo este,
um peso de nossa racionalidade. “A morte é um problema
dos vivos. Os mortos nao tém problemas. Entre as muitas cria-
turas que morrem na Terra, a morte constitui um problema sé
para os humanos” (Elias, 1982/2012, p. 6). Tememos a
morte por termos conhecimento sobre ela.

Mas, muito além da existéncia a consciéncia sobre a
motte, “worrer pode significar tormento ¢ dor” (Elias,
1982/2012, p. 13). Em parte por contextos religiosos,
o que acaba por diferenciar as sociedades. Enquanto
nas sociedade cristds a morte ¢ vista como um castigo
a humanidade imposto por Deus devido ao pecado de
Adio, em outras a morte é orgulho, principalmente
em batalha. Em outro contexto, o medo da morte esta
relacionado a dificuldades enfrentadas no passado
para aliviar o sofrimento. Assim, como foi apresen-
tado pela antropdloga estadunidense Margaret
MeadP, falecida em 1978, a empatia possibilitou ao
ser humano viver um pouco mais. O o0sso quebrado
que cicatrizou é exemplo disto. Antes o individuo que
seria abandonado pela tribo, agora é cuidado por to-
dos até se recuperar (Blumenfeld, 2020). Porém, o
prolongamento da vida nao significa sua infinitude. A
morte, apesar de amenizada, ainda ¢é a realidade. As
caveiras expostas na Capela dos Ossos na cidade de
Evora em Portugal nos lembram disto em sua emble-
matica frase: “INds ossos que aqui estamos pelos vossos espe-

ramos”.

Conseguimos, de certa forma, prolongar nossa exis-
téncia. Controlamos de melhor forma os perigos,
amenizamos a dor, deixamos de ver a morte como pu-
nicdo, pelo menos em algumas sociedades. Adquiri-
mos a consciéncia dos perigos e das causas, e com
isso, a possibilidade de evitar a morte até o tltimo mo-
mento possivel.

Da naturalidade da morte, vivida até o fim da idade
média, passamos para uma aversao aos fatores biolo-
gicos da vida, conforme nos lembra Elias:
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“Sem divida, a aversao dos adultos de hoje a trans-
mitir ds criangas os fatos bioldgicos da morte ¢ nma
peculiaridade do padrao dominante da civilizagao
nesse estagio. Antigamente, as criangas também esta-
vam presentes quando as pessoas morriam. Onde
quase tudo acontece diante dos olhos dos outros , a
morte também tem lugar diante das criancas” (Elias,
1982/2012, p. 16).

Essa aversdo ao fator biolégico morte levou a huma-
nidade a criar um certo desconforto perante os mori-
bundos causando uma exclusdo social destes que es-
tdo sujeitos a morte iminente. Se antes a visdo da
morte e do corpo pds morte era comum, hoje nos
afastamos dessa realidade. Em uma compreensao fou-
caultiana, o corpo, antes objeto sagrado, por isto pe-
nalizado, é agora banalizado como forma de aversio
ao processo natural de morrer (Foucault, 1999). A
morte abandonou sua comunidade para ser geradora
de medo. “O medo de morrer é sem diivida também um medo
de perda ¢ destruicio daguilo que os prprios moribundos con-
sideram significativo” (Elias, 1982/2012, p. 24). E com o
medo da morte ctiamos ‘“uma fantasia coletiva de vida
eterna em outro lugar” (pp. 25-26). Buscamos amenizar
os medos sonhando com a possibilidade de continui-
dade. E nessa busca por fugir de uma realidade biol6-
gica do ser abandonamos a mercé dos lobos os pobres
moribundos. Na soliddo do fim do caminho sio pe-

dras a pesar no alforges da vida que segue.

Em determinado momento comegamos a pesar, assim
como Témis, o sentido da existéncia individual. Elias

exemplifica afirmando que

“Se um homem de trinta anos, pai de duas criancas
pequenas e casado com uma mulber que ama e que
lambém o ama, envolve-se num acidente de estrada
com um motorista que vinha na contramao e morre,
dizemos que ¢ uma morte sem sentido. Nao porgue o
morto tenha deixado irrealidade nm sentido exctra-hu-
mano, mas porque nma vida que ndo tinha qualguer
relagio com a da familia afetada, a vida do ontro mo-
torista, de um 56 golpe, como que vindo de fora e por
acaso, destruin a vida, os objetivos e planos, os senti-
mentos firmemente enraigados de um ser humano, e,
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portanto, algo que tinha todo o sentido para essa fa-
milia. Nao foram destruidas 50 as expectativas, espe-
rangas e alegrias do morto, mas também as dos sobre-
viventes, sua mulber e filhos” (Elias, 1982/2012,

p. 41).

Se por um lado temos a beleza do valor de uma vida
e de tudo que ela construiu e significa, por outro ve-
mos o negligenciamento da outra vida. Existem vidas
que valem mais e existem aquelas, assim como estabe-
leceu Binding e Hoche (1922), indignas de serem vivi-
das. E neste patamar, da vida indigna de ser vivida, se
encontra o moribundo. “J4 estd mais para 14 do que
para ca”, diria o ditado popular. E assim gerimos o

valor da existéncia humana.

Na atual crise pandémica vivenciada nos ultimos me-
ses tornou-se perceptivel como determinadas vidas
sdo, para muitos, indignas da existéncia. Assim, como
a nacdo ariana de Hitler julgava ser superior e nio se
importava com os milhares de judeus a serem jogados
em valas comuns, e do mesmo modo como os colo-
nizadores a¢oitavam e tinham o poder sobre a vida
dos escravos, ignoramos a humanidade existente no
outro (Souza, 2021). Ou pelo menos fingimos nio ver.
O problema sé se torna realmente um problema

quando nos bate a porta.

Em uma tentativa de normalizar a situacdo, inimeras
pessoas, em sua maioria jovens, desdenham dos acon-
tecimentos. Por supostamente estarem fora do grupo
de risco a pandemia, ndo se sensibilizam com aqueles
que pertencem ao grupo. Elias (1982/2012) “compre-
ende” estes grupos afirmando que .../ os outros, os
grupos de Gdade normal’, muitas vezes tém dificnldade em se
colocar no lugar dos mais velhos na experiéncia de envelbecer —
0 que ¢ compreensivel” (p. 44).

Essa incapacidade de se identificar com o outro e sen-
tir compaixdo por aqueles que podem ter suas vidas
cessadas pela pandemia, ou por outros fatores como
nos exemplos acima, demonstra, assim como esclare-
cido por Elias (1982/2012), a auséncia de no¢ao de
envelhecimento. “A sensagao ‘talvez en figue velho um dia’

pode estar inteiramente ansente” (p. 45). Uma auséncia de



consciéncia de que, um dia, posso ser ¢z a ser escravi-
zado, um dia posso ser ez a pertencer a um grupo de
risco, um dia posso pertencer a um grupo odiado, um
dia posso ficar velho. Em um processo de negagio,
enquanto ndo bate a porta, nega-se a existéncia do
problema.

Nos trés ultimos séculos, a sociedade humana evoluiu
estrondosamente em grau e numero. No contexto da
morte, deixamos de temé-la para adora-la e, por fim,
nega-la. Se em tempos anteriores se buscava o elixir
da vida eterna, hoje o temos. Pelo menos de certa

forma:

“O progresso no conbecimento bioldgico tornou possi-
vel elevar consideravelmente a expectativa de vida do
individuo. Mas por mais que tentemos, com o auxilio
do progresso médico ¢ a capacidade crescente de pro-
longar a vida do individuo e aliviar as dores do enve-
lhecimento ¢ da agonia, a morte é um dos fatos que

indica que o controle humano sobre a natureza tem
limites” (Elias, 1982/2012, p. 50).

O progtresso trouxe a humanidade um certo amadure-
cimento. Este mesmo progresso apresenta-se também
como algo perigoso. O perigo de autodestruicio é
constante. A auséncia de consciéncia sobre a finitude
da vida humana, da prépria vida, é um agravante. O
pensar individualizado, longe do todo social, um afas-
tar de responsabilidade que nega reconhecer uma mu-

danca no processo social.

E assim, seguindo uma individualiza¢do que desvin-
cula seus ancides do processo social, a sociedade se-
gue. Ha alguns anos abandonava-se os mais velhos em
asilos e, como se sua existéncia fosse negada, ali per-
manecia até perecerem. Do mesmo modo olhasse
hoje para a multidao de mortos e, normalizando a si-
tuagdo, finge-se nao ver. Banalizada, a morte ‘ficou mais
informal em nossos dias” (Elias, 1982/2012, p. 53). Tal-
vez, seguindo a linha de raciocino de Elias, sejam estas
“peculiaridades de sociedades num estagio particular de desen-
volyimento e, portanto, com uma estrutura particular” (Elias,
1982/2012, p. 54).
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Por outro lado, a vida social ndo ¢ algo garantido. O
mal, e tendo a morte como representacdo deste, nao
foi totalmente banalizada. A soliddo dos moribundos
vai muito além dos leitos do fim da vida. Moribundo

também ¢é aquele que fica.

O contexto pandémico trouxe a tona novas formas de
ver o mundo. Tudo mudou. O trabalho, agora no mo-
delo remoto; o ensino, em transicio para EAD (en-
sino a distancia); as saidas ao mercado com mascara
obrigatéria.

Além disso, trouxe o afastamento, diferente do ante-
rior, dos moribundos. A morte agora é acompanhada
da solidio. A solidio dos moribundos, aos que par-
tem, da-se ao pé de seu leito, longe de todos que um
dia amou (para alguns nio mudou tanto). Acompa-
nhados unicamente de seus pensamentos remoem em
solitude as lembrancas de suas vidas. A solidao dos
novos moribundos, os que ficam, se da na auséncia da
despedida. Desautorizados de se despedir de seus en-
tes, remoem remotsos e lembrancas. Sem direito ao
funeral a morte se torna ainda mais gélida. A solidao

se estende 20 isolamento.

Esta situacdo, a contraponto do estabelecido por
Elias, traz novamente a arena o problema da morte. A
agonia e a morte, antes empurradas para longe do
olhar dos vivos, sdo agora revividas em seus olhares.
Os corpos, descartados sem os devidos preparos e
olhares da famfilia, sio agora motivos de criticas. Se
para alguns, estas mortes sao banalizadas, para outros,
mais préximos dos moribundos, sio motivos de dis-
cordia. De qualquer modo, nas palavras de Elias
(1982/2012), “morrer, como quer que seja visto, é um ato de
violéncia” (p. 50).

A pandemia, assim, normalizou comportamentos que
anteriormente terfamos considerados como nao civi-
lizados. Sair as ruas como se vivéssemos o chamado
“normal”, foi uma realidade que ja havia sido relatada
na época da peste negra, bem como na pandemia da
gripe espanhola. Nos dias atuais, isto vai sendo enten-
dido como uma forma de desdenhar de algo que nio
se pode ver, mas que tem custado vidas e empurrou
as economias do mundo, mesmo as mais sélidas, para
uma recessdo que deve durar anos.
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A questdo que aqui propomos é, portanto, refletir em
que medida o processo civilizatério vai se rompendo
e esgarcando-se o tecido social, fenémeno comum em
momentos histéricos anémicos como o que estamos
vivendo. Obviamente, a resposta a tal questionamento
somente a teremos em alguns anos, por meio de uma
visdo retrospectiva. Até 1a, vale a pena observar e, a
partir de uma visao elisiana, como proposto pelo pre-

sente artigo, estaremos em “ombros de gigante”.

Consideragoes Finais

A discussio levantada aqui nao tem a finalidade de
responder e/ou apresentar solugoes as demandas so-
ciais realcadas pelo contexto pandémico. De fato, este
trabalho tem a pretensdo de somente refletir sobre
questoes acerca da crise global instalada apés a pan-
demia da Covid-19, especialmente, no que se refere
aos novos habitos dos individuos ¢ as mudancas vi-
venciadas no trabalho, na vida cotidiana.

Com o passar dos tempos a sociedade experimentou
uma evolugdo extraordinaria, principalmente, tecno-
logica (Mlodinow, 2015), o que inclusive possibilitou
a continuidade de diversos servigos durante a pande-

mia.

No entanto, além da pandemia ter acirrados proble-
mas sociais ja existentes, evidenciou que o Brasil é in-
capaz de gerenciar determinadas crises como esta cau-
sada pelo Coronavirus, assim como inumeros outros
pafses.

A exemplo da peste negra e da gripe espanhola ou in-
fluenza virus HIN1, que se espalharam rapidamente e
mataram milhares de pessoas, a nova doenc¢a do Co-
ronavirus (Covid-19) forgou o isolamento social, bem
como a pratica de novos comportamentos. Diversos
padroes se alteraram e os individuos foram forgados a
adaptacGes no que se relaciona ao trabalho, ao ensino,

a vida social.

Estes novos tempos, os quais o nascer do século XX
imaginou como uma sociedade asséptica, tecnologi-
zada e evoluida moral e materialmente, os assim cha-
mados “tempos modernos”, tem se mostrado o
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oposto do que foi pensado. Ainda ndo chegamos em
um modelo “Mad Max” (Miller & Gibson, 1979) e tal-
vez estejamos longe disto. Contudo, é observavel uma
perda no iluminismo que herdamos daqueles que nos

guiaram até aqui.
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rado de 15.000 anos encontrado em um sitio arqueoldgico. O fémur é o
oss0 mais longo do corpo, ligando o guadril ao joelho. Nas sociedades sem
os beneficios da medicina moderna, sio necessdrias cerca de seis semanas
de descanso para a cicatrizagao de um fémur fraturado. Este osso, em
particular, bavia sido quebrado e curado. Mead explicon que no reino
animal, se vocé quebrar sua perna, vocé morre. V'océ nao pode correr do
perigo, nao pode beber ou cacar por comida. Ferido dessa maneira, vocé é
carne para seus predadores. Nenhuma criatura sobrevive a nma perna
quebrada por tempo suficiente para o osso curar. V'océ é comido primeiro.
Um fémur quebrado que curon é evidéncia de que ontra pessoa teve tempo
para_ficar com o5 que cairan, amarrou a ferida, levou a pessoa a segu-
ranga e cuidon da recuperagiao. Um femnr curado indica que algném aju-
dou um ser bumano ao invés de abandond-lo para salvar sua pripria
vida." (MEAD — Revista Forbes, 21/03/2020 —tradugio livre
pelos autores)
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